
 

Die Heldinnenreise in 6 Modulen 
 

1 Die Grundlagen schaffen und die Kunst des 
Fragens: Wunde und (Selbst-)Wert 

22./23.01.2010 (jeweils Fr 19-21.15 u. Sa 10-19) 
 
2 Die Bedingungen der inneren Reise und die  
 Rolle des Staunens: Weiblichkeit und 
 Wirksamkeit 
19./20.03.2010 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3  Formen der Führung  und symbolische 

Wahrheitssuche: Blockaden und Berufung  
19./20.06.2010  
 
4 Die vier Hauptübungen  Liebe-Vergeben-

Vertrauen-Annehmen: Verwurzelung und 
Vision  

20./21.08.2010  
 

5 Menschen der Kraft werden: Identität und 
Integrität 

29./30.10.2010 
 
6 Rückkehr und Unterwegssein in der Welt:  

Initiation 
17./18.12.2010 
Veranstaltungsort: Heinz-Dörks-Haus, INTRA, 
Joachimstr. 16-18 (U-Bahn Museum König)  
Honorar: Die Module sind nur als Gesamtpaket zu 
buchen, jedes Modul kostet € 150,00 incl. MwSt., 
Studienbrief, Kursmaterialien; ab Modul 2 immer 
zahlbar 14 Tage vor Beginn  des Moduls.  

  

Vision 
 
Eine Welt, in der Kinder ermutigt werden zu spielen. 
Mädchen unterstützt und geschützt werden in ihrem 
Forscherdrang.  Frauen sich trauen, das Wort zu 
ergreifen und vom Herzen her zu sprechen,  zu 
schweigen,  sich auszuprobieren. Raum für 
experimentelles Denken und kreative 
Risikobereitschaft, auch in der Sexualität, ohne Richtig 
und Falsch, ohne Dünkel, Beschämung, Herabsetzung, 
Ausbeutung.  Eine Kultur, in der vermittelt wird, dass 
alles Leben Wert ist, Wert schafft. Dass die Erde 
endlich ist, aber der Tod nicht das Ende. 
 
 
Die Muse – Die Gruppe 
 
KALLIOPE* inspiriert und begleitet Sie auf Ihrem  
Weg der Künstlerin. Der Frauenheilkreis nährt, hält, hält 
aus, unterstützt, begleitet, fördert jede Einzelne, ist 
griechischer Chor und Ahninnenreihe zugleich.  Sie 
erfahren Zugehörigkeit, Stabilisierung Ihrer Identität als 
Frau und Künstlerin, wilde Frau, Wolfsfrau.  
KALLIOPE stärkt Ihnen den Rücken und hilft Ihnen, 
einen heiligen Raum überall und in sich selber zu 
finden. 
 
 
Mission 
 
Sie finden Ihre eigene Stimme, Ihre Wahrheit, die Sie  
in tiefem Vertrauen nach außen bringen. Die Schönheit 
Ihres  Weges berührt, unabhängig davon,  welche 
Schritte Sie machen und wie Ihr Weg beschaffen ist. Ob 
Sie sich als Klein- oder Lebenskünstlerin sehen oder als 
Unternehmerin eine Vision umsetzen, ein Einkommen 
erzielen wollen. Sie sind in Einklang mit Ihrem Körper 
und Ihren Werten, finden Erfüllung in Sein und Tun. Sie 
wissen: Jeder Ihrer Schritte, Ihrer Atemzüge drücken 
Wert aus, den Wert, den Sie sich selber geben.  Ihre 
Stimme klingt voll, und Sie werden wirksam. 
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